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MEHR
POWER

JW - total vital

RDB - Raiffeisen
Salzburger Str. 2

5280 Braunau
18:30 Uhr

Donnerstag

6.
Juni 2024
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#mehrpower #jwooe

JW - total vital

Der Alltag leert deinen Akku? Stress und Anstrengung setzen dir zu? Eigentlich sollte alles viel besser
laufen? Schau mal - die "geheime Erfolgsformel" lautet:

Erfolg im Business = (Mentale Stärke + körperliche Fitness) x richtige Ernährung

Was das genau heißt, und wie du deine persönliche Gesundheits-Rechnung optimierst, erfährst du von
unseren Top-Speakern bei JW - total vital!
- Christian Putscher: Bekannter und erfolgreicher Ernährungswissenschaftler, TV-Fitnesscoach,

Buchautor, Kabarettist
- Sandra Achleitner: Gefragte Personal- und Teamtrainerin, Erfolgs-Coach

Melde dich gleich an und profitiere mehrfach für deine Gesundheit, dein Unternehmen, dein Leben,
für DICH! Mit ein bisschen Glück gewinnst du noch ein Vital-Goodiebag!



Programm
Donnerstag, 6. Juni 2024
18:30 Uhr

RDB - Raiffeisenbank
Salzburger Str. 2
5280 Braunau

Marco Baccili, B.Sc.
Vorsitzender JW Braunau

Mag. Klaus Berer
Bezirksstellenleiter Braunau am Inn

18:30 Uhr Begrüßung & Vital Drink
Marco Baccili, Vorsitzender JW Braunau

18:45 Uhr Erfolgreich und glücklich mit Hirn
Mag. Sandra Achleitner - Entwicklung erleben

19:30 Uhr Erfolgsfaktor Essen
Mag. Christian Putscher - leidenschaftlicher
Ernährungswissenschaftler

Netzwerken & vitale Köstlichkeiten

Wir freuen uns auf dein Kommen.



Anmeldung:
Mittels QR-Code, per E-Mail an veranstaltung@wkooe.at oder
telefonisch unter 05-90909-3132.

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen für Veranstaltungen der WKOÖ
(wko.at/ooe/AGB).

Kosten:
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Scan me

Online-Anmeldung:

Hier scannen:

Mit Unterstützung von / In Kooperation mit:

Junge Wirtschaft Braunau | Salzburger Straße 1 | 5280 Braunau | T 05-90909-5100 | F 05-90909-5109 |
E braunau@wkooe.at


